SOUTH AFRICAN
OKINAWAN GOJU RYU KARATE ASSOCIATION

CEINTURE NOIRE GASSHUKU ET SENIOR DAN TEST

SAMEDI 16, DIMANCHE 17 OCTOBRE 2021

Zoom Gasshuku, avec un petit groupe au Dojo, suivi de Zoom Senior Dan Grading :

Sandan - Godan.
OBJECTIFS TECHNIQUES

All Black Belts

Kumite éléments d'Okinawa Goju Ryu - Jiyu Yakusoku Kumite ;

Kata -Sanchin; Sanseru and Sanseru Bunkai Ojo

Sandan et plus haut

Jiyu Yakusoku Kumite pour ce niveau; Tensho Kata

Yondan et plus haut

Jiyu Yakusoku Kumite pour ce niveau, Tensho Kata, Pechurin ‘Go’

formulaire d'inscription

Godan et plus haut Tensho Kata, Pechurin ‘GoJu’
FRAIS - GASSHUKU
Shodan, Nidan Sandan Yondan Godan
RSA International RSA International RSA International RSA International
ZAR975 USA$70 ZAR1,175 USAS$80 ZAR1,375 USAS$90 ZAR1,475 USA$100
FRAIS - DAN GRADING
Sandan Yondan Godan
RSA International RSA International RSA International
ZAR3,800 USAS$300 ZARS5.,000 USAS$450 ZAR6,100 USA$675
COMMENT S'INSCRIRE
Etape 1 | Aller sur le sitt IOGKFSA: https://www.iogkf.co.za/upcoming-events/ - remplir le

Etape 2

Effectuez votre paiement en utilisant I'une des 3 options de paiement - voir
"Comment payer .." ci-dessous.

Etape 3

Vous recevrez une confirmation avec tous les détails pour le Gasshuku

COMMENT PAYER - GASSHUKU ET DAN GRADING

IOGKFSA Members:

EFT to IOGKFSA Bank account

International Members:

PayPal — http://paypal.me/virtualkaratedojo

International Members:

EFT to USA Bank Account —add USAS$15

CALENDRIER

SENIOR DAN GRADING

VENDREDI 1 OCTOBRE

12h00

Formulaire de demande de gradation Dan plus paiement pour joindre le
bureau de SAGA

DIMANCHE 17 OCTOBRE

13h45

Connexion

14h00-15h30

Classement




GASSHUKU

VENDREDI 15 OCTOBRE

14h00-20h00:

Tous les membres regoivent les informations de connexion Zoom pour leurs
différentes sessions:
All, 3" Dan+, 4™ Dan+ and 5" Dan+

SAMEDI 16 OCTOBRE

08h45

Tous les membres vivent sur le terrain au Dojo; Agrandir la connexion des membres

09h00 -10h00

Formation — Tous

10h00-10h15 PAUSE
10h15-11h15 Formation — Tous
11h15 -11h45 PAUSE

11h30

Connexion - 3e Dan et plus ; Membres 3e Dan et plus en direct a I'étage

11h45-12h45

Formation — 3e Dan et plus

12h45-13h00

PAUSE

12h50

Connexion 4e Dan+, Live membres 4e Dan+ a I'étage

13h00—14h00

Formation 4e Dan et plus

REPLAY - MEME JOUR

16h00-18h00

Tous — les deux séances

18h00-19h00

3" Dan+

19h00-20h00

4t Dan+

DIMANCHE 17 OCTOBRE

08h45

Connexion 5 Dan et plus, Live membres 4e Dan et plus a I'étage

09h00-10h00

Formation 5 Dan et plus

10h00-10h30

PAUSE

10h15

Tous les membres vivent sur le terrain au Dojo; Agrandir la connexion des membres

10h30-11h30

Formation — Tous

11h30-11h45

PAUSE

11h45-13h00

Formation — Tous

REPLAY - MEME JOUR

17h00-18h00

5th Dan+

18h00-20h00

Tous — les deux séances




